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Dades generals

 

Nom de l'assignatura: Psicologia de la Mort i el Dol

Codi de l'assignatura: 571113

Curs acadèmic: 2016­2017

Coordinació: ROSA BAEZA LANUZA

Departament: Departament de Cognició, Desenvolupament i Psicologia de l'Educació

Crèdits: 3

Programa únic: S

 

 

Hores estimades de dedicació Hores totals 75

 

Activitats presencials 30

  ­  Teoricopràctica   25

  ­  Tutorització per grups   5

Treball tutelat/dirigit 20

Aprenentatge autònom 25

 

 

Competències que es desenvolupen

 

 
Se pretende sentar las bases para la intervención profesional en la atencion al proceso de duelo y al
proceso de morir en el ambito de la gerontologia.

·         Conocer aspectos referidos al proceso de duelo en el ambiro de la
gerontología.

·         Saber los aspectos psicológicos básicos respectos al proceso de morir en las
personas ancianas.

·         Conoce  los aspectos psicológicos que presentan las personas ancianas ante
el duelo y el proceso de morir (síntomas, pronóstico, opciones terapéuticas y papel
del equipo multidisciplinar).
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·         Utiliza las herramientas de comunicación ante los ancianos y sus familias en
los procesos de duelo y/o el proceso de morir.

·         Conoce y utiliza protocolos adecuados de intervención en en los procesos de
duelo y el proceso de morir.

 

 

 

 

Objectius d'aprenentatge

 

Referits a coneixements

 
Referidos a conocimientos:

·         Conocer los conceptos, teorías y visiones relacionados con el duelo, el
proceso de duelo general y caracteristicas del proceso de duelo en la vejez.

·         Conocer los conceptos, teorías y visiones relacionados con la muerte, el
proceso de morir y la asistencia requerida

·         Tener en cuenta que el cuidado y tratamiento deben ser adaptados a
las necesidades individuales teniendo en cuenta los valores y deseos de los
pacientes y sus familias.

·         Saber que la calidad del cuidado a pacientes con enfermedad terminal
sólo será exitosa si los profesionales que le atiende han elaborado sus propias
actitudes ante la enfermedad, el morir y el duelo.

 Referidos a habilidades, destrezas:

·         Habilidades de valoración y consulta en el contexto de envejecimiento
y/o proceso de morir terminal que incluyan el reconocimiento de síntomas,
pronóstico, opciones terapéuticas determinadas por el psicologo dentro del
equipo multidisciplinar.

·         Comprensión del proceso de duelo y necesidad de intervenciones
específicas en el ambito de la gerontologia tanto para el anciano como para su
familia.

·         Valoración de los problemas de anciano al final de la vida. Estrategia de
afrontamiento del paciente. Estrategias de intervencion del professional.

·         Utiliza Instrumentos de valoración y protocolos de intervencion en el
ambito de los cuidados paliativos en gerontologia.

 Referidos a actitudes, valores y normas:

·         Tomar conciencia de las implicaciones deontológicas en la intervención
profesional en el ámbito de la muerte y el morir.

·         Profundizar en la ética clínica, principios y práctica en la intervención
de los procesos de duelo y/ o morir. 

 

 

Blocs temàtics
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1. BLOQUES TEMÁTICOS DE LA ASIGNATURA

*  

a.                  Envejecimiento y duelo. 

b.                  Envejecimiento y proceso de morir. 

c.                  La enfermedad terminal. Objetivos de cuidados paliativos. 

d.                  Funciones del psicólogo en atención paliativas. 

e.                  Counselling. 

f.                   Comunicación. 

g.                  Agonía. 

h.                  Intervención psicológica. 

i.                    Protocolos.

 

 

Metodologia i activitats formatives

 

Clases presenciales.
Trabajos prácticos.
Trabajo individual

 

 

Avaluació acreditativa dels aprenentatges

 

Participación en clase 10%
Trabajo individual  90% 

Se propondrán trabajos online que se deberán realizar antes del inicio de la
asignatura.
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