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- Conocer los aspectos mas relevantes del perfil neuropsicoldgico en las personas mayores

- Conocimiento de las técnicas de estudio de la cognicidn y sistema nervioso central en el proceso de
envejecer.

- Conocimiento de los factores potenciadores del envejecimiento exitoso.

- Conocer los conceptos mas relevantes de las principales clasificaciones de demencias.
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Referits a coneixements

Referidos a conocimientos:

- Conocer los cambios cerebrales y cognitivos asociados a la edad.
- Saber interpretar resultados derivados de diferentes métodos de
investigacidon psicobiologica en el envejecimiento normal y patoldgico.

- Conocer instrumentos de evaluacién cognitiva.

- Conocer los mecanismos de plasticidad asociados al envejecimiento
normal.

Referidos a habilidades, destrezas:

- Saber interpretar historias clinicas e informacion de tratamientos y su
relacién con el envejecimiento cognitivo y cerebral.

- Saber interpretar el perfil neuropsicoldgico en envejecimiento normal y
diferenciarlo del envejecimiento patoldgico

- Saber interpretar los cambios cerebrales relacionados con el
envejecimiento normal y diferenciarlo del envejecimiento patoldgico

Referidos a actitudes, valores y normas:

- Mostrar una actitud critica en el proceso de eleccion, aplicacién e
interpretacion de los resultados derivados de los diferentes métodos de
investigacion psicobioldgica.

- Mostrar interés por la investigacion, el desarrollo y la inovacién en el
ambito de la Psicobiologia y la Psicologia de la Salud.

1. Bolque 1. Envejecimiento normal

1.1. Envejecimiento y cognicion

1.2. Técnicas de estudio: Neuroimagen y Neuropsicologia

1.3. Envejecimiento y sistema nervioso

1.4. Envejecimiento exitoso: reserva cognitiva

1.5. Envejecimiento exitoso: Factores de riesgo vascular

1.6. Intervencién y plasticidad. Entrenamiento fisico, cognitivo y cambios cerebrales

1.7. Envejecimiento y farmacos
2. Bloque 2. Envejecimiento patologico
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2.1. Introduccion al tema de les demencias

La metodologia docente combinara las clases presenciales con las actividades mas practicas,
especialmente en el area de evaluacion y el trabajo de aprovechamiento por parte del alumno que podra
ser tutorizado por el profesor.

1. Exposicion de los contenidos principales por parte del profesor.
2. Discusion de casos clinicos
3. Trabajo grupal

a. Revision de la patologia de un caso
b. Discusion del informe clinico

c. Planteamiento de la estrategia de intervencion

Para poder ser evaluados es necesario haber asistido a un 80% de les clases.
a. 15% asistencia. No reevaluable

b. 40% Trabajo grupal. Evaluacién comuna con la asignatura “Evaluacién e
intervencidon neuropsicoldgica en demencia y otros trastornos”

c. 45% Examen final (15 preguntas, errores restan 0,25)).

Reevaluacion. Consistira en un examen final (45% del total de la nota), se
necesita un 6 sobre 15 puntos para sumar las 3 partes. Fecha a determinar.

Avaluacio unica

a. 15% asistencia. No reevaluable.

b. Examen tipo test (15 preguntas, errores restan 0,25)

c. El dia del examen se debera desarrollar un caso propuesto incluyendo revisién tedrica,
discusion de resultados y estrategia de intervencion.

Reevaluacion. Consistird en un examen final (45% del total de la nota), se necesita un 6 sobre 15
puntos para sumar las 3 partes. Fecha a determinar.
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