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Pla docent de l'assignatura

 

 

 

Dades generals

 

Nom de l'assignatura: Avaluació i Intervenció Clínica en els Trastorns Mentals de l'Envelliment

Codi de l'assignatura: 571108

Curs acadèmic: 2016­2017

Coordinació: ROSA BAEZA LANUZA

Departament: Departament de Cognició, Desenvolupament i Psicologia de l'Educació

Crèdits: 3

Programa únic: S

 

 

Hores estimades de dedicació Hores totals 75

 

Activitats presencials 30

  ­  Teoricopràctica   25

  ­  Tutorització per grups   5

Treball tutelat/dirigit 25

Aprenentatge autònom 20

 

 

Competències que es desenvolupen

 

·         Dominar habilidades de comunicación en entrevista con las persones
mayores en contextos de salud y enfermedad. 

 
·         Conocer, seleccionar y aplicar instrumentos de evaluación psicológica en el
ámbito de la vejez. 

 
·         Conocer y saber utilizar las principales técnicas de intervención psicológica;
utilizar los problemas y/o trastornos asociados al envejecimiento. 

 
·         Conocer cómo diseñar, planificar y desarrollar una investigación científica en
el ámbito de los trastornos psicológicos de la vejez. 
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Objectius d'aprenentatge

 

Referits a coneixements

 
Referidos a conocimientos:
 

·         Conocer las características principales respecto a los planes de salud y
trastornos psicológicos en el envejecimiento.

·         Conocer los principales procesos de valoración clínica.

·         Conocer las principales herramientas de intervención en los procesos
de trastornos psicológicos.

  
  
 Referidos a Habilidades y destrezas:

  

§  Adquirir destrezas de evaluación e intervención en los trastornos de
ansiedad.

§  Adquirir destrezas de evaluación e intervención en los trastornos del
estado de ánimo.

§  Adquirir destrezas de evaluación e intervención en los trastornos
psicóticos.

§  Adquirir destrezas de evaluación e intervención en los trastornos del
sueño.

§  Aprender a diseñar un programa de intervención en aspectos concretos de
los trastornos psicológicos en la vejez.

  
  Referidos a actitudes, valores y normas:

§  Desarrollar las herramientas necesarias para la valoración  de las personas
mayores en procesos de trastornos psicológicos y en las estrategias de
intervención.

§  Desarrollar actitudes críticas y de discriminación frente los procesos de
trastornos psicológicos de las personas mayores y en las estrategias de
intervención.

§  Adoptar una actitud ética delante de la utilización de pruebas psicológicas
de valoración de trastornos psicológicos y en las estrategias de intervención.

 

 

Blocs temàtics
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1. BLOQUES TEMÁTICOS

*  

1.   Características de la evaluación e intervención psicológica en los trastornos
mentales de la vejez.

2.  Evaluación e intervención en los trastornos de la ansiedad.
3. Evaluación e intervención en los trastornos del estado de ánimo
4. Evaluación e intervención en los problemas psicóticos.
5. Evaluación e intervención en conductas suicidas.
6. Evaluación e intervención en los trastornos del sueño.

 

 

Metodologia i activitats formatives

 

Clases presenciales.
Trabajos prácticos.
Trabajo individual

 

 

Avaluació acreditativa dels aprenentatges

 

Participación en clase 10%
Trabajo individual  90%: 

Preparación de un tema del contenido del temario y exposición en clase. 
Resolución de un caso practico.

 
 
Lo aspectos que se evaluaran serán fundamentalmente los siguientes . Los alumnos
tendrán una ficha con indicaciones de como elaborar el trabajo:  

  Integración adecuada de los contenidos aprendidos en el cursos y vinculados en
el trabajo presentado.
  Vinculación del trabajo presentado con alguna información en la tercera edad.
  Cumplimiento de los requisitos formales  y los contenidos fijados. 

 
 
Los dos trabajos se  valoraran de 0 a 10 puntos, cada uno por separado. Se sumaran
las dos puntuaciones haciendo la media que sera la nota final 

 

 

Fonts d'informació bàsica
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